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長子的名分和祝福 

保羅給羅馬人的書信中，引用了瑪拉基書 1:2,3，申明神對人的揀選以成就

他的救贖計劃： 
 

“ …雅各是我所愛的，以掃卻是我恨惡的。” 羅馬書 9:13（漢語聖經） 
 

為什麼一個受神喜悅（揀選），另一個被神恨惡（拒絕）呢？ 歷代以來，

這經節對神和基督裡的信徒都十分重要。時至今日，對我們也是至關重要！ 
 

預言 
 

“以撒因他妻子不生育，就為她祈求耶和華。耶和華應允他的祈求，他的

妻子利百加就懷了孕。胎兒們在她腹中彼此相爭，她就說：‘若是如此，

我為甚麼會這樣呢？’ 她就去求問耶和華。耶和華對她說：‘兩國在你腹中；

兩族要從你身上分立。這族必強於那族；將來大的要服侍小的。’” 創世

記 25:21-23 (讀至第 28 節). 
 

這個給雙胞胎的預言，完全有違以色列人的文化。以掃既是長子，理所當

然具有繼承權。他的弟弟出生時，手抓住以掃的腳跟，因此起名叫雅各。 
 

“雅各”意即"抓住腳後跟的人"， 意思是“取而代之、詭計” 
 

因此，一般都以為雅各設計取代哥哥成為長子。 隨著他們逐漸長大，我們

看見雅各也人如其名（創世記 27:1-9）。 在他母親利百加的幫助下，用詭

計騙得長子的名份。 在舊約的信心英雄人物當中，得神喜悅的，雅各應該

是最無資格的了。 至於以掃，他雖然不是一個完美的人，但根據舊約多處

的記載，他的品格顯然更糟糕。 神為什麼厭惡（拒絕）以掃呢？儘管雅各

有性格上的缺陷，但神為什麼還愛（選擇）他呢？ 神所看重的，就是他們

的心態！ 創世記 25:29-34 說明這一點： 
 

 “有一天，雅各熬了湯，以掃從田野回來，疲憊不堪。以掃對雅各說：”

我累死了，請你讓我吃這紅的，這紅的湯吧！”因此以掃又叫以東(“以東” 
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意思是”紅”)。雅各說：”你今日把長子的名分賣給我吧。”以掃說：”看哪， 

我快要死了，這長子的名分對我有甚麼用呢？”雅各說：”你今日對我起誓

吧。”以掃就向他起誓，把長子的名分賣給了雅各。於是雅各把餅和豆湯

給了以掃，以掃吃喝以後，起來走了。這樣，以掃輕看他長子的名分。” 
 

以掃的心態 
 

創世記 25:34 的最後一句指出以掃的心態： 
 

 “以掃輕看他長子的名分” 
 

故事發展到第 27 章時， 他們的父親以撒年紀老邁，近乎瞎眼。 他以為自

己時日無多，要在臨終前給以掃長子的祝福。但要以掃先去獵取野味，弄

給他吃，然後才為他祝福。利百加為了應驗神的預言（這是危險的），教

唆雅各裝扮成以掃的樣子，欺騙以撒。結果，以撒按手在雅各，給他長子

的祝福。當以掃狩獵回來，發現雅各偷走了他的祝福，他的反應正顯露出

他的心態來： 
 

“以掃聽了他父親的話，就放聲痛哭，說：‘我父啊，求你也為我祝福！’” 

創世記 27:34 
 

但為時已晚了。 以撒已經將長子的祝福給了雅各（第 30-40 節）。 以掃

更放聲痛哭說： 
 

 “‘他名雅各，豈不是正對嗎？因為他欺騙了我兩次……他從前奪了我長子

的名分，你看，他現在又奪了我的福分。’” 27:34-36 
 

以掃追求此生的享樂 
 

雅各只欺騙以掃一次。當雅各提出以一碗豆湯去買他的長子名分，以掃並

沒有反對，甚至願意起誓作實。所以，以掃“輕看”他長子的名分。希伯來

書 12:16 形容以掃“淫亂、不敬虔”（當代聖經）或“貪戀世俗”（和合本）。

以掃以為名分與福分是分開的！這是致命的錯誤。 
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長子有什麼福分呢？ 
 

請閱創世記 27:27-29。這祝福包括一生的福澤。 以撒在第 37 節總結說： 
 

“我已立他為你的主，使他的弟兄都給他作僕人，並賜他五穀新酒可以養

生。” 
 

以掃想要一生的福澤。他給雅各賣了長子的名分，卻無意賣掉他對家財和

福分的繼承權。 
 

以掃愛世界和貪戀世俗 
 

 

“不要愛世界和世界上的事。人若愛世界，愛父的心就不在他裏面了。” 

約翰一書 2:15 
 
 

雅各的心態 
 

儘管雅各性格上有缺陷（後來神改變他，也把他的名子改了！創世記

32:22-32），但他有一個特點是神所愛的，就是他渴慕和重视神的福分!  
 

雅各的人生目標 
 

雅各並沒有要求以掃賣給他祝福（創世記25:29-33）。 在他的心裡，他最

想要的就是長子的名分。這帶出一個問題： 
 

長子的名分有什麼意義呢？ 
 

明白他們兩人不同的心態固然重要，但對於我們今天的基督徒也是同樣重

要 。正如希伯來書的作者勸勉我們說： 
 

‘…有貪戀世俗如以掃的，他因一點食物把自己長子的名分賣了。” 希伯來

書 12:16 
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希伯來書 11 章描述了的歷代的“信心模範”。請閱第 8 至 16 節。從他們的

生活方式，我們看到一個屬靈的真理： 
 

 

 他們“住帳棚”     
 

“亞伯拉罕因著信，蒙召的時候就遵命出去，往將來要得為業的地方去；

出去的時候，還不知往哪裏去。他因著信，就在所應許之地作客，好像

在異地居住帳棚，與那同蒙一個應許的以撒、雅各一樣。” 希伯來書

11:8-9 
 

“住帳棚”意即在地上生活對他們來說是暫時的。他們一心跟從神的旨意

和引領。他們並沒有“根植”在俗世的物質上。他們的人生目標不是俗世

所能給予的。 
 

 他們的目標是神的應許 
 

“...他因著信，就在所應許之地作客，好像在異地居住帳棚，與那同蒙一

個應許的以撒、雅各一樣。因為他等候那座有根基的城，就是神所經營

所建造的。” 希伯來書 11: 9-10 
 

希伯來書 11 章所列出的“信心模範”都緊握著神給亞伯拉罕的應許。 他

們看到神榮耀的計劃和目的。他們看見聖城，城裡有得贖的人，來自各

族、各方、各民和各國。他們都有神榮耀的樣式（啟 5:9; 7:9）。 他們

憑信心相信，所以在世上生活的方式也隨之而變。 
 

 他們經歷神跡並影響當代 
 

“我又何必再說呢？若要一一細說，基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、

撒母耳，和眾先知的事，時候就不夠了。他們因著信，制伏了敵國，行

了公義，得了應許，堵了獅子的口，滅了烈火的猛勢，脫了刀劍的鋒刃；

軟弱變為剛強，爭戰顯出勇敢，打退外邦的全軍。 有婦人得自己的死人

復活。” 希伯來書 11:32-35 
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 為了實現異象，他們甘願受逼迫 
 

“又有人忍受嚴刑，不肯苟且得釋放，為要得著更美的復活。又有人忍

受戲弄、鞭打、捆鎖、監禁、各等的磨煉，被石頭打死，被鋸鋸死，受

試探，被刀殺，披著綿羊、山羊的皮各處奔跑，受窮乏、患難、苦害，

在曠野、山嶺、山洞、地穴…” 希伯來書 11:35-38 
 

 

 他們憑信心，盼望未來（希伯來書 11:1） 
 

“這些人全都懷著信心死了，並沒有得著所應許的，只是從遠處看見了，

就歡喜迎接，並承認他們在地上是外人，是寄居者……這些人雖然全都

藉著信得到稱許，卻仍沒有得到所應許的。 因為神給我們預備了更美好

的事，使他們若沒有了我們，就不能得以完全。” 第 13，39-40 節）

（漢語聖經） 
 

長子名分 
 

這些舊約信心模範的故事還未完結。 他們要末世的信徒，即我們，看到他

們的異象（聖城裡有來自各族、各方的人，充滿著神的榮耀）得以實踐。 
 

接力賽 
 

希伯來書的作者隨即在 12:1-2，用接力賽來比喻歷代的人在場上賽跑。終

點就是神的永恆計劃。  
 

“由此看來，我們既然有這一大羣見證人，好像雲彩般圍繞著我們，就應

當除掉各樣的重擔和容易纏住我們的罪，以堅忍的心跑那擺在我們前面

的賽程， 注目於那位信心的創始者和完成者耶穌...” 希伯來書 12:1 
 

接力棒 
 

過去的信心英雄都忠實地跑完他們的賽程，把接力棒傳遞給下一個。神永

恆計劃的接力棒代代相傳。 
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亞伯拉罕在他那一代中完成了他的賽事。 他得到了應許之地和應許之子。 

他為兒子娶了媳婦。以撒的後裔將會成立一國，住在應許之地，救主也從

此族而出。儘管雅各性格上有瑕疵，但他卻渴望得到長子的名分。這就是

神喜愛他的地方。以撒把接力棒傳遞給以掃，但他拒絕接受，他漠視神的

永恆計劃，只求世上舒適的生活。  他用一頓飯的代價，把永恆的前途賣

丟。 難怪神說：“以掃卻是我恨惡的”。 
 

多過世紀以來，神永恆計劃的接力棒代代相傳。 
 

我們的主耶穌來了，接過接力棒，並完成他的任務。通過他的死和復活，

使我們成為新造的人。 在五旬節那天，他更將聖靈澆灌在信徒身上，把接

力棒傳遞給我們，就是他的教會。耶穌給我們的大使命是 ： 
 

“你們往普天下去，傳福音給萬民聽。” 馬可福音 16:15 
 

現今的世代 
 

現在，這個接力棒已經傳遞給我們。 我們是神的“長子”。 
 

“但你們卻是來到了…有名字記錄在天上的眾長子的聚會…” 希伯來書 12:22 
 

我們也擁有長子的祝福。 在基督裡，神賜給我們“天上各樣屬靈的福氣”

（以弗所書 1:3），並應許供給我們所需（腓立比書 4:18）。 神的一切應

許都會成為事實（哥林多後書 1:20）。 因著神的大愛，我們在多方面得到

極大的祝福。但是，我們不能像以掃一樣，只渴求祝福，卻不擔當長子的

名分。 我們的焦點不應只求得到神的福澤。 我們享受救恩帶給我們的好

處，但他也邀請我們重新定位我們的新生，要全心投入到我們周圍的世界。 

我們都是新造的人，有機會與主一同參與他的永恆大計。 
 

這就是我們的長子名分 ！ 
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